Wegwelser

Soziale Dienste, Angebote und Hilfen

in Nordwalde und Umgebung

Caritas-Ausschuss
St. Dionysius, Nordwalde



Es gibt verschiedenste Probleme, Krisen und Not-
situationen in unserem Leben. Und es gibt die
unterschiedlichsten Hilfsangebote und Menschen, die
in solchen Situationen fiur andere da sind. Doch wo
finde ich die richtige und geeignete Hilfe?

Mit diesem ,Wegweiser* mdchten wir Ihnen eine kleine
Orientierung geben. Viele Hilfsangebote und Adressen
in und um Nordwalde haben wir hier fur Sie
gesammelt. Wir moéchten Sie bitten, diese kleine
Broschire ,fir alle Falle* aufzubewahren oder auch bei
Bedarf weiterzugeben.

In dieser nunmehr 3. Auflage des ,Wegweisers" haben
wir neben Aktualisierungen und Ergdnzungen nun
zusatzlich auch Internet-Adressen der Hilfeanbieter
abgedruckt. Sie erkennen sie an diesem Zeichen: @.
In der Online-Version des ,Wegweisers”, die Sie im
Internet unter www.st-dionysius.com finden, kodnnen
Sie direkt den Links folgen und zum jeweiligen
Hilfeanbieter gelangen.

In dringenden seelsorgerischen Angelegenheiten
kénnen Sie sich Ubrigens zu jeder Tag- und Nachtzeit
auch an die Tel.-Nr. 0 25 73 / 89 - 0 wenden. Uber
diese Nummer ist immer ein katholischer Seelsorger
erreichbar.

Nordwalde, im September 2009

Der Caritas-Ausschuss
des Pfarrgemeinderates
St. Dionysius, Nordwalde
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Notruf-Nummern Seite 4

Polizei

Polizei Notruf, Tel. 110

Polizeiinspektion Greven, Griner Weg 24, Tel. 02571/928 -0
Bezirksdienst Nordwalde, Emsdettener Str. 20, Tel. 0 2573 /92 09 78

Feuerwehr, Rettungsdienst und Notarzt
Notruf, Tel. 112

Arzt
Arztlicher Notdienst
Tel. 01801 - 19 29 42

Zahnérztlicher Notdienst
Tel.02552-7500

Giftnotruf
Tel. 02 28/1 92 40

Apotheken
Apotheken-Notdienstkalender
@: www.akwl.de

Telefonseelsorge
Tel. 0800 /111 0111 oder Tel. 0800 /111 0 222
kostenlos, taglich 0-24 Uhr

Opfer-Notruf
Weil3er Ring e.V., Tel. 01803 / 34 34 34 (siehe auch Seite 6)

Notruf fir vergewaltigte Frauen und Madchen
Tel.0251/3 44 43

Weitere Notruf-Nummern und Internetadressen sind auf den
folgenden Seiten unter den verschiedenen Stichworten zu finden.
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Katholische Kirchengemeinde
Pfarrbliro

Schulgasse 10

48356 Nordwalde
Tel.02573/2220

@: www.st-dionysius.com

Caritas-Ausschuss
Schulgasse 10

48356 Nordwalde

Tel. siehe Seite 18

@: www.st-dionysius.com

Telefonseelsorge

Tel. 0800 /111 0 111 oder
Tel. 0800 /111 0 222
kostenlos, taglich 0-24 Uhr

Seelsorge im Internet
@: www.internetseelsorge.de
@: www.christliche-onlineberatung.de

@: www.telefonseelsorge.de

Soziale Dienste

Kreis Steinfurt
Tecklenburger Str. 10

48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel.02551/69 - 2859

@: www.kreis-steinfurt.de

Sozialamt

Gemeinde Nordwalde
Bahnhofstrafle 2

48356 Nordwalde

Tel. 025 73/9 29 -107, -108
@: www.nordwalde.de

Evangelische Kirchengemeinde
Bispingallee 24

48356 Nordwalde

Tel.02573/555

@: www.ev-nordwalde-altenberge.de

Allgemeine Sozialberatung
Diakonisches Werk

Bohlenstiege 34

48565 Steinfurt-Burgsteinfurt

Tel. 02551/ 14 40
(Sprechstunden auch in Altenberge
und Borghorst)

@: www.dw-st.de

Schuldner- und Insolvenzberatung
Diakonisches Werk

Bohlenstiege 34

48565 Steinfurt-Burgsteinfurt

Tel. 02551/ 14 40

(Sprechstunden auch in Altenberge,
Borghorst und Greven)

@: www.dw-st.de

Kreis Steinfurt
Tecklenburger Str. 10

48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel.02551/69 - 28 58

@: www.kreis-steinfurt.de

Verbraucherzentrale NRW

- Beratungsstelle Rheine
BahnhofstralRe 14
48431 Rheine
Tel.05971/10100

- Beratungsstelle Minster
Spiekerhof 27
48143 Munster
Tel. 0251 /4 42 99

@: www.vz-nrw.de
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Mobelhilfen

Die MOBELBRUCKE
MihlenstraRe 37-39
48268 Greven

Tel. 025 71/58 3702

Mdébelbérse Burgsteinfurt
Goldstr. 14

48565 Steinfurt

Tel. 02551 /83 46 00

@: www.ev-jugendhilfe.de

Beratung fur Arbeitssuchende
GAB

Leerer Str. 14

48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel. 02551 /86 40 00

@: www.gab-steinfurt.de

Agentur fur Arbeit
Ochtruper Str. 22

48565 Steinfurt
Tel.02551/143-0

@: www.arbeitsagentur.de

Hilfe fur Kriminalitatsopfer
WeilRer Ring e.V.
- Opfernotruf: 01803 /34 34 34
Hilfe und Infos rund um die Uhr
- Weisser Ring e.V.
AufRRenstelle Miinster
Tel. 0251 /4 29 93
@: www.weisser-ring.de

Beratung fir Spataussiedler
DRK Kreisverband Steinfurt
Europaring 3

48565 Steinfurt
Tel.02551/9389-0

@: www.drk-kv-steinfurt.de

Kleiderkammern/Second-Hand

Caritasverband Emsdetten-Greven

- Rheiner Str. 15
(ehem. Pfarrhaus St. Pankratius)
48282 Emsdetten
Tel.02572/157 -841

- Kirchstr. 5
(neben der Stadtbibliothek)
48268 Greven

@: www.caritas-emsdetten-greven.de

Kath. Kirchengemeinde St. Nikomedes
Emsdettener Str. 20

48565 Steinfurt-Borghorst

@: www.st-nikomedes.de

Sozialdienst kath. Frauen (SKF)
An der Hohen Schule 24
48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel.02551/7043 48

DRK Charity-Shop
Burgsteinfurter Str. 2
48565 Steinfurt-Borghorst
Tel. 0 2552/ 62 06 64

@: www.drk-kv-steinfurt.de

Lebensmittel-Ausgabe/Tafel
Caritasverband Emsdetten-Greven
- Rheiner Str. 15
48282 Emsdetten
Tel.02572/157 -841
- Kirchstr. 5
48268 Greven
- Lennestr. 17
48268 Greven-Reckenfeld
@: www.caritas-emsdetten-greven.de

Rechtliche Betreuungen
siehe Seite 13
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Sozialpsychiatrischer Dienst
Gesundheitsamt Steinfurt
Tecklenburger Str. 10

48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel.02551/69 - 2853
(Sprechstunden auch in Nordwalde)
@: www.kreis-steinfurt.de

Kinder- und Jugendpsychiatrische
Beratung

Gesundheitsamt Steinfurt
Tecklenburger Str. 10

48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel.02551/69 -28 13

@: www.kreis-steinfurt.de

Krisenhilfe

Krisenhilfe Minster
Klosterstralie 34

48143 Minster

Tel. 0251/51 9005

@: www.krisenhilfe-muenster.de

Krisennotdienst Munster

(am Wochenende und aul3erhalb der
Sprechstunde der Krisenhilfe Miunster)
Tel.0251/4 18 24 1 oder 591 02

Telefonseelsorge
siehe Seite 4

Schulpsychologische Beratung
siehe Seite 8

Hilfen fur psychisch Kranke

und psychisch Belastete
Caritasverband Emsdetten-Greven
Bachstr. 15

48282 Emsdetten
Tel.02572/157-28

@: www.caritas-emsdetten-greven.de

Seelenlicht Mlnster e.V.
Von-Schonebeck-Ring 25b
48161 Minster-Nienberge
Tel. 01 60/ 8 38 23 25

(rund um die Uhr)

- Beratung, Information
Hilfe im Haushalt

- Begleitung zu Behoérden u.a.
- Selbsthilfegruppe

- Freizeitgestaltung

@: www.seelenlicht.isthier.de

Forderkreis fur psychisch Erkrankte
und Behinderte e.V.

Friedhof 10

48565 Steinfurt-Burgsteinfurt

Tel. 02551 /86 28 16

LWL-Klinik MUnster

Friedrich-Wilhelm-Weber-Str. 30

48147 Munster

- Ambulanz Allgemeinpsychiatrie
Tel.0251/91555-2211

- Ambulanz Gerontopsychiatrie
Tel.0251/9 1555 - 2402

@: www.lwl-klinik-muenster.de
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Babysitterbdrse
DRK-Kindertageseinrichtung
Max-Verspohl-Str. 6

48356 Nordwalde

Tel. 025 73/48 07

@: www.drk-familienzentrum-
nordwalde.de

Tagespflege

Diakonisches Werk
Bohlenstiege 34

48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel.02551/144-44

@: www.dw-st.de

Beratungsstellen fur Kinder,
Jugendliche und Erwachsene
Caritasverband Emsdetten-Greven
- Alte Lindenstr. 29
48268 Greven
Tel.02571/8009-0
- Bachstr. 15
48282 Emsdetten
Tel.02572/157 -39
@: www.caritas-emsdetten-greven.de

Diakonisches Werk
Wasserstr. 32

48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel.02551/13 14
(Sprechstunden auch in den
Nordwalder Familienzentren)
@: www.dw-st.de

Ehe-, Familien- u. Lebensberatung
Bistum Minster
- Munsterstr. 35
48268 Greven
Tel.02571/98 6581
- Europaring 1
48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel. 02551 /86 44 46
@: www.efl-bistum-ms.de

Deutscher Kinderschutzbund
Wolbecker Str. 27-29
48155 Minster
Tel. 0251/4 71 80
- Kinder- und Jugendtelefon

Tel. 0800/ 111 0 333 (kostenlos)
- Elterntelefon

Tel. 0800/ 111 0 550 (kostenlos)
@: www.kinderschutzbund-muenster.de
@: www.nummergegenkummer.de

Kinder- und Jugendschutzstelle
Ev. Jugendhilfe Mlnsterland
Rheiner Str. 27

48477 Horstel

Tel.05459/9 8360

(rund um die Uhr)

@: www.ev-jugendhilfe.de

Schulpsychologische Beratung
Caritasverband Emsdetten-Greven
Bachstr. 15

48282 Emsdetten

Tel.02573/157 -39

@: www.caritas-emsdetten-greven.de

Ehrenamtliche Familienbegleitung
Caritasverband Emsdetten-Greven
Bachstr. 15

48282 Emsdetten

Tel.02572/157 -39

@: www.caritas-emsdetten-greven.de

Beratung in Sektenfragen
Bischofliches Generalvikariat
Fachstelle fur Sekten- und
Weltanschauungsfragen
Koénigsstralle 25

48143 Munster

Tel. 0251/9 79 58 58

@: www.bistum-muenster.de
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Erziehungshilfen

Caritasverband Emsdetten-Greven

- Alte Lindenstr. 27
48268 Greven
Tel.02571/8009-0

- Bachstr. 15
48282 Emsdetten
Tel.02572/157 -39

@: www.caritas-emsdetten-greven.de

Diakonisches Werk
Bohlenstiege 34

48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel. 02551/14 40

@: www.dw-st.de

VSE Jugendhilfeeinheit Greven
Nordwalder Str. 43

48268 Greven
Tel.02571/1313

@: www.vse-nrw.de

Jugendamt
- Kreis Steinfurt
Tecklenburger Str. 10
48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel.02551/69-2412
@: www.kreis-steinfurt.de
- Familieninformationsbiro
Tel. 0800 /5 88 95 79 (kostenlos)

Ausbildungsbegleitende Hilfen
siehe Seite 16

Kinder- und Jugendpsychiatrische
Beratung
siehe Seite 7

Beratung bei hauslicher
und sexueller Gewalt
siehe Seite 11

Familienberatung

bei Trennung und Scheidung
Caritasverband Steinfurt
Emsdettener Str. 21

48565 Steinfurt-Borghorst
Tel.02552/706-0

@: www.caritasverband-steinfurt.de

Unterstltzung fur
Ein-Eltern-Familien

Verband alleinerziehender

Mutter und Vater (VAMV)

Bremer Str. 42/56

48155 Minster

Tel.0251/27 71 33

@: www.alleinerziehende-muenster.de

Aulerbetriebliche Ausbildung
Berufsorientierung

Beratung fur arbeitslose Jugendl.
CJD Burgsteinfurt

Griner Weg 16

48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel.02551/9372-0

@: www.cjd-burgsteinfurt.de

Jugendausbildungszentrum JAZ
Kinderhauser Str. 112

48147 Minster
Tel.0251/60944 -0

@: www.jaz-muenster.de

Berufsinformationszentrum (B12)
Agentur fur Arbeit

Dutumer Str. 5

48431 Rheine
Tel.05971/930-946

@: www.arbeitsagentur.de

Ferienfreizeiten
FamilienerholungsmalRnahmen
siehe Seite 12
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Notruf fir vergewaltigte
Frauen und Madchen
Tel. 0251 /344 43

Schwangerschaftsberatung
Diakonisches Werk
Bohlenstiege 34

48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel.02551/144-41

@: www.dw-st.de

Kreis Steinfurt

Tecklenburger Str. 10

48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel. 02551/69-2807,-2808
@: www.kreis-steinfurt.de

Caritasverband Rheine
Lingener Stral3e 6

48429 Rheine
Tel.05971/800 2810
@: www.caritas-rheine.de

Donum Vitae
Munsterstr. 18-22
48431 Rheine

Tel. 059 71/98 47 77
@: www.donumvitae.org

Babyklappe

.die babytir am franziskus*

St. Franziskus-Hospital
(Einfahrt Liegendanfahrt)
Hohenzollernring 72

48145 Munster
Tel.0251/935-0

@: www.babytuer-muenster.de

Frauen- und Kinderschutzhauser
Sozialdienst kath. Frauen (SkF)
Frauen- und Kinderschutzhaus Minster
Tel. 0251 /37 44 88

(Rund um die Uhr)

@: www.skf-muenster.de

Frauenhaus und Beratung e.V.
Frauenhaus Miunster

Tel. 025 06 / 67 55

@: www.frauenhaus-und-beratung.de

Diakonisches Werk
Frauenhaus Rheine
Tel.05971/12793
@: www.dw-te.net

Méadchenhaus

(fir Madchen ab 12 Jahren)
Outlaw gGmbH

Studtstral’e 16

48149 Minster

Tel. 0251 /4 68 86

@: www.outlaw.htcms.de

Sleep-In / Offener Treff

(fir Madchen u. junge Frauen bis 27 J.)
Masy*

Hermannstr. 73

48151 Munster

Tel. 0251 /53 11 45

@: www.vse-nrw.de
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Beratung bei sexueller

und hauslicher Gewalt
Notruf-Initiative gegen sexuelle
und hausliche Gewalt

Am Markt 2 - 4

48282 Emsdetten
Tel.02572/9510492

@:

www.netzwerkselbsthilfeundehrenamt.

de

Zartbitter Minster e.V.
Bahnhofstr. 6

48143 Minster

Tel. 0251/4 14 0555

@: www.zarthitter-muenster.de

Sozialdienst kath. Frauen (SKkF)
Josefstr. 2

48151 Minster

Tel. 0251 /37 44 88

(Rund um die Uhr)

@: www.skf-muenster.de

Mutter-Kind-Kuren

Caritasverband Emsdetten-Greven
Bachstr. 15

48282 Emsdetten
Tel.02572/157-17

@: www.caritas-emsdetten-greven.de

Diakonisches Werk
Bohlenstiege 34

48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel.02551/144-0

@: www.dw-st.de

DRK Kreisverband Steinfurt
Europaring 3

48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel.02551/9389-0

@: www.drk-kv-steinfurt.de

Forderring Jugend und Familie
Harsewinkelgasse 19

48143 Munster

Tel. 0251/4 47 29

@: www.foerderring.de
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Ferienfreizeiten

Kath. Kirchengemeinde St. Dionysius
Schulgasse 10

48356 Nordwalde
Tel.02573/2220

@: www.st-dionysius.com

Ev. Amt fUr Jugendarbeit
Bispingallee 15

48356 Nordwalde
Tel.02573/797

@: www.evangelischejugend-afj.de

Diakonisches Werk
Bohlenstiege 34

48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel.02551/144-0

@: www.dw-st.de

Familienerholungsmal3nahmen
Diakonisches Werk

Bohlenstiege 34

48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel.02551/144-0

@: www.dw-st.de

Forderring Jugend und Familie
Harsewinkelgasse 19

48143 Munster

Tel. 0251 /4 47 29

@: www.foerderring.de

Kolping Familienferienwerk
Diozesanverband Minster GmbH
Gerlever Weg 1

48653 Coesfeld
Tel.02541/803-440

@: www.kolping-ms.de

Mutter-Kind-Kuren
siehe Seite 11

Hospizarbeit

Hospiz ,Haus Hannah*
Karlstr. 5-10

48282 Emsdetten
Tel.02572/951070
@: www.haus-hannah.de

Johannes-Hospiz
Hohenzollernring 60

48145 Munster

Tel. 0251/8999 80

@: www.johannes-hospiz.de

Hospiz Lebenshaus
Dorbaumstr. 215
48157 Minster

Tel. 02 51 /89 93 50

Hospizinitiative Steinfurt e.V.
Marienhospital Steinfurt
MauritiusstraRe 5

48565 Steinfurt-Borghorst
Tel.02552/79 11 56

@: www.hospiz-initiative-steinfurt.de

Caritasverband Emsdetten-Greven
Ambulanter Hospizdienst Emmaus
Bachstr. 15

48282 Emsdetten
Tel.02572/157-0

@: www.caritas-emsdetten-greven.de

Familienunterstiitzender Dienst
siehe Seite 13

Familienpflege

Kurse fur hausliche Krankenpflege
Kurzzeit- und Urlaubspflege

siehe Seite 12

AIDS-Beratung
siehe Seite 14
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Altenzentrum St. Augustinus-Haus
Emsdettener Str. 35

48356 Nordwalde
Tel.02573/89-0

@: www.altenzentrum-nordwalde.de

- Pflege und Hilfe zu Hause

- Familienpflege

- Kurzzeit- und Urlaubspflege

- altersgerechtes, betreutes Wohnen

- Wohngemeinschaften fur
Menschen mit Demenz

- Altenwohn- und Altenpflegeheim

- Fachbereich Wachkoma

- Mittagstisch im Altenzentrum

- mobiler Mittagstisch

- Kurse flr hausliche Krankenpflege

- Kreis pflegender Angehdriger

- Hausnotruf

- Wohnraumberatung

- Renten-Sprechstunde

- VdK-Sprechstunde
[@: www.vdk.de]

- Senioren-Sprechstunde

- Seniorentreff

Rechtliche Betreuungen
Caritasverband Steinfurt
Emsdettener Str. 21

48565 Steinfurt-Borghorst
Tel.02552/706-23und - 34

@: www.caritasverband-steinfurt.de

Rentenberatung
Altenzentrum St. Augustinus-Haus
siehe oben

Gemeinde Nordwalde
Bahnhofstr. 2

48356 Nordwalde
Tel.02573/929-0
@: www.nordwalde.de

Beratung fur altere Menschen, Hilfe-
und Pflegebedirftige und deren
Angehorige

Altenzentrum St. Augustinus-Haus
siehe links

Domus Caritas gemeinniitzige GmbH
Kirchplatz 8

48565 Steinfurt-Borghorst
Tel.02552/706-0

@: www.caritasverband-steinfurt.de

Caritasverband Emsdetten-Greven
Bachstr. 15

48282 Emsdetten
Tel.02572/157 -44

@: www.caritas-emsdetten-greven.de

Tagespflege

mobile e.V.

Johanniterstr. 48

48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel. 02551/ 21 47

@: www.mobile-steinfurt.de

Hausnotruf
Altenzentrum St. Augustinus-Haus
siehe oben links

DRK Kreisverband Steinfurt
Europaring 3

48565 Steinfurt
Tel.02551/9389-12

@: www.drk-kv-steinfurt.de

Reisen fir Senioren
siehe Seite 12

Gerontopsychiatrie
siehe Seite 7
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Hilfen fuir Menschen

mit Behinderungen

Tectum Caritas gGmbH

Kirchplatz 8

48565 Steinfurt-Borghorst
Tel.02552/706-0

@: www.caritasverband-steinfurt.de

- Beratung fir Menschen mit
Behinderungen und deren
Angehdrige

- Familienunterstitzender Dienst
Tel. 02551/ 49 89

- Interdisziplinare Fruhforderung
Tel. 02552 /61 03 03

- Heilpadagogischer Kindergarten
Don Bosco, Borghorst
Tel. 02551 /61 06 44

- Heilpadagogischer Kindergarten
Morgenstern, Burgsteinfurt
Tel.02551/53 31

- Schule fir Menschen mit geistiger
Behinderung, Burgsteinfurt
Tel.02551/9378-0

- Werkstatten Langenhorst,
Zweigstelle Burgsteinfurt
Tel.02551/8356-0

- Ambulant betreutes Wohnen,
Wohnstétte und verschiedene
andere Wohnmoglichkeiten

Lebenshilfe e.V.

Friedrich-Ebert-Str. 3

48268 Greven
Tel.02571/58848-0

@: www.lebenshilfeimkreissteinfurt.de

- Beratungsstelle

- Familienunterstitzender Dienst
- Ambulantes Wohnen

- Selbstandigkeitstraining

- Freizeit

- Selbsthilfegruppen

Hilfen flir Menschen

mit Behinderungen

Caritasverband Emsdetten-Greven
Bachstr. 15

48282 Emsdetten
Tel.02572/157-0

@: www.caritas-emsdetten-greven.de

- Beratung fir Menschen mit
Behinderungen und deren
Angehdrige

- Beratung fiir gehérlose Menschen,
Schreibtelefon: 0 25 72 /1 57 - 23

- Wohnhauser fiir Menschen mit
Behinderungen und fur gehdrlose
Suchtkranke

- Ambulant betreutes Wohnen

Behindertenwohnheim
Eva-von-Thiele-Winckler-Haus
Bispingallee 18

48356 Nordwalde
Tel.02573/9398-0

@: www.pertheswerk.de

Westf. Blindenhoérblicherei
Harkortstr. 9

48163 Minster

Tel. 0251/7199 01

@: www.wbh-online.de
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Sucht- und Drogenberatung
Caritasverband Steinfurt

Kirchplatz 8

48565 Steinfurt-Borghorst
Tel.02552/706 - 30, -31, -32, -33
@: www.caritasverband-steinfurt.de

Caritasverband Emsdetten-Greven
Bachstr. 15

48282 Emsdetten
Tel.02572/157-28

@: www.caritas-emsdetten-greven.de

INDRO e.V.

Bremer Platz 18-20
48155 Minster

Tel. 0251/6 01 23

@: www.indro-online.de

Anonyme Alkoholiker (AA)
und Angehdrige (Al-Anon)
siehe Seite 17

Gruppentreffen fur

- Alkoholabhangige

- Medikamentenabhangige
- Drogenabhangige

- Spielsichtige

und deren Angehdrige

siehe Seite 17

Kreuzbund
siehe Seite 17

Suchtambulanz

LWL-Klinik Minster
Friedrich-Wilhelm-Weber-Str. 30
48147 Minster

Tel.0251/9 1555 - 2601

@: www.lwl-klinik-muenster.de

Bundesweite Drogen-Hotline
01805/313031
(rund um die Uhr)

Soforthilfe fur Drogenabhéngige
Gesundheitsamt Minster
Stihmerweg 8

Raum K12

48147 Munster

Tel. 0251/4 92 -5353 und - 53 56
@: www.muenster.de/stadt

AIDS-Beratung
AIDS-Hilfe
Schaumburgstr. 11
48145 Munster
Tel.0251/194 11
@: www.aidshilfe.org

Gesundheitsamt Miinster
Stiihmerweg 8

48147 Minster

Tel. 0251/492-5361od. -5362
@: www.muenster.de/stadt

Psychische Probleme
siehe Seite 7
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Volkshochschulen

VHS Steinfurt

An der Hohen Schule 14
48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel.02551/148-20

@: www.vhs-steinfurt.de

VHS Minster

Aegidiimarkt 3

48143 Minster
Tel.0251/492-43 23

@: www.muenster.de/stadt/vhs

Erwachsenenbildung
Akademie Franz-Hitze-Haus
Kardinal-von-Galen-Ring 50
48149 Munster
Tel.0251/9818-0

@: www.franz-hitze-haus.de

Katholisches Bildungswerk
Kreis Steinfurt

Europaring 1

48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel.02551/142-0

@: www.kkbw.de/steinfurt

Ausbildungsbegleitende Hilfen

Lernen férdern e.V.

Ochtruper Str. 32

48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel.02551/34 14

@: www.lernen-foerdern-ev.de

AuBerbetriebliche Ausbildung
siehe Seite 9

Familienbildung
Familienbildungsstatte
SchulstralBe 3

48565 Steinfurt-Borghorst
Tel.02552/9355-0
@: www.fbs-steinfurt.de

Familienbildungsstatte
Lingener Str. 11
48429 Rheine
Tel.05971/98820
@: www.fbs-rheine.de

Haus der Familie Minster
Krummer Timpen 42
48143 Munster
Tel.0251/41866-0
@: www.fbs-muenster.de

Jugendbildung

Ev. Jugendbildungsstatte
Bispingallee 15

48356 Nordwalde
Tel.02573/9363-0

@: www.jubi-nordwalde.de

BDKJ Miinster

Breul 23

48143 Minster

Tel. 0251/4 95 - 438

@: www.bdkj-muenster.de

Lesen/Schreiben flir Erwachsene
Bundesverband Alphabetisierung
und Grundbildung e.V.

Berliner Platz 8-10

48143 Minster
Tel.0251/490996 -0

@: www.alphabetisierung.de

Alfa-Telefon: 02 51 /53 33 44
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Anonyme Alkoholiker (AA)
Treffen in Nordwalde, Greven,
Emsdetten, Burgsteinfurt,
Rheine und Munster

@: www.anonyme-alkoholiker.de

Angehorige Alkoholabhéangiger
Treffen in Nordwalde, Greven,
Emsdetten, Rheine und Minster
@: www.al-anon.de

Netzwerk Selbsthilfe und Ehrenamt
Am Markt 2 - 4

48282 Emsdetten

Tel.02572/960 16 84

@:
www.netzwerkselbsthilfeundehrenamt.
de

Selbsthilfegruppen u.a. in Nordwalde
zum Aufmerksamkeits-Defizit-Syndrom
(ADS)

Lebenshilfe e.V.
siehe Seite 14

Kreis pflegender Angehdriger
siehe Seite 13

Gruppentreffen flr

- Alkoholabhangige

- Medikamentenabhangige
- Drogenabhéngige

- Spielsuchtige

und deren Angehdrige
Caritasverband Steinfurt
Kirchplatz 8

48565 Steinfurt
Tel.02552/706-0

@: www.caritasverband-steinfurt.de

Kreuzbund

Di6zesanverband Miinster e.V.
Winfried Gausmann

Billunger Weg 5

48429 Rheine

Tel.05971/8 3588

@: www.kreuzbund-dv-muenster.de

Verschiedene Gespréachskreise im
Kreis Steinfurt und in Minster

Selbsthilfe fur psychisch Belastete
Seelenlicht Miinster e.V.
Von-Schonebeck-Ring 25b

48161 Minster-Nienberge

Tel. 0160/ 8 38 23 25

@: www.seelenlicht.isthier.de

Unterstltzung fur
Ein-Eltern-Familien
siehe Seite 9
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Caritas heil3t Nachstenliebe und bedeutet sowohl die
vorbehaltlose Zuwendung zum Einzelnen als auch die Partei-
nahme und Anwaltschaft fur benachteiligte Menschen in
unserer Gesellschaft. Caritative Arbeit soll dazu beitragen,
dass die Armen, Notleidenden, Bedréangten aller Art und alle,
die Unterstitzung no6tig haben, im Mittelpunkt des
Engagements der Christen stehen.

Deshalb kénnen Sie sich in Nordwalde jederzeit an den
Caritas-Ausschuss der Kirchengemeinde St. Dionysius
wenden, wenn Sie caritative und soziale Anliegen und Fragen
haben, wenn Sie fir sich selbst oder andere Unterstiitzung
und Hilfe benétigen oder wenn Sie unsere Arbeit unterstitzen
mdochten.

Ihr Ansprechpartner: Diakon Matthias Kaiser

Telefon: 02573/95 7909
E-Mail: caritas@st-dionysius.com

Mot sehen u_nd handeln.
Eariltas
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